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QALABKA XUQUUQDA DIJITAL  
WAXA KU JIRA

Tilmaamahan waxaa laga soo minguuriyay Xafiiska Warfaafinta (ICO), oo si buuxda looga heli karo shabakadooda.
Qalabkan waxa lagu diyaariyay shatiga dawladda fura.
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Kooxda Xuquuqda furan waxay higsaneysaa inay bixiso waaxda xuquuqda 
muhaajiriinta oo leh macluumaad wax ku ool ah iyo talooyin ku saabsan 
sida xogtooda iyo dhijitaalka ahtignoolajiyada ayaa loo isticmaalaa 
xakamaynta socdaalka.

Qalabka ayaa sidoo kale bixin doona macluumaad iyo tilmaamo ku saabsan 
xuquuqda aadanaha,sharciga iyo siyaasadda ka fikiraya arrimahan, iyo sidoo 
kale sida loola dagaallamo khatar ku ah xuquuqda xogta.

Qaybtan qalabku waxay rabta inay sahamiso GDPR iyo xuquuqda 
muhaajiriintahoos sharcigan iyo in la caddeeyo qeexitaannada kala duwan 
ee macluumaadkatignoolajiyada. Waxay sidoo kale sharxi doontaa nooca 
xogta qaybta dadweynaha ururaduna waxa laga yaabaa inay ururiyaan wax 
ku saabsan shakhsiyaadka iyo sida loo codsado xogtan.

KOOXDA XUQUUQDA FURAN
Kooxda Xuquuqda Furan (ORG) waa dhijitaalka ugu weyn 
Boqortooyada Midowday ururka u ololeeya xuquuqda. La aasaasay 
2005, waanu u dagaallanaaedel habaysan si loo ilaaliyo loona 
hormariyo xoriyada hadalka iyo qarsoodiga online. Waanu ololaynaa, u 
ololaynnaa, maxkamadda tagnaa -

wax kasta oo ay ku qaadato in la dhiso laguna taageero 
dhaqdhaqaaqa shakhsiyaadka iyo ururada ay ka go’an tahay xoriyada 
da’da dhijitaalka ah.

Waxaan leenahay in ka badan 40,000 kun oo taageerayaal ah, 
kooxo maxalli ah oo firfircoon xubno firfircoon iyo taageerayaal, iyo 
sidoo kale sida iskaashiga xooggan ee xuquuqda dhijitaalka ah iyo 
caddaaladda bulshada ururada, ay maamulaan, iyo bulshooyinka la 
haybsooco guud ahaan UK iyo Yurub.

FACAL TOOSA AH OO KU SAABSAN GURYEYNTA
Mashruucan waxa loo nashqadeeyay iyadoo lala kaashanayo 
Waxqabadka Togan Guriyeynta (PAIH), madax banaan, guri la’aan ka 
soo horjeeda cunsuriyadda iyo Hay’adda samafalka xuquuqul insaanka 
ee u heellan inay taageerto haweenka, carruurta,iyo rag ka soo jeeda 
qaxoontiga iyo soogalootiga si ay dib u dhis ugu sameeyaan

QALABKA XUQUUQDA DIJITAL AH 
HORDHAC
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Iyadoo cadaawadda loo qabo dadka qaba U 
soo haajiray UK waxay leedahay taariikh dheer, 
Tobankii sano ee la soo dhaafay ‘deegaanka 
colaadeed’ ayaa leh la arkay siyaasado 
badan oo loo dejiyay si looga hortago dadka 
halkan imanaya. Qaar badan oo kuwaas ka 
mid ah siyaasadaha ayaa si toos ah u jebiyey 
bini’aadamka xuquuqda muhaajiriinta.

Action Positive in Housing, waanu ka shaqaynaa 
dadka aduunka oo dhan ilaa ka taageeraan dib u 
dhiska noloshooda gudaha UK. Waxaan si toos ah 
u aragnaa saameynta ee deegaanka colaadeed 
ee soo weeraray Xuquuqul insaanka ee dadka 
badbaadada doonaya oo ku qasbaya kuwa ka 
tallaabay xuduudaha wareegyada faqriga.

Tiknoolajiyada hadda waa meel kasta. Kuwaa 
ka gudubka xuduudaha si loo helo si wax ku 
ool ah guryeynta iyo talada socdaalka, dalbo 
shaqo iyo helida xuquuqdooda, waa inay 
isticmaalaan tignoolajiyada.

Nasiib darro, qaar badan ayaa ka tagay la’aanta 
helitaanka lagama maarmaanka ah sababtoo 
ah dijitaal daran kala qaybsanaan iyo dhaqaale 
xumo. 97% naga Isticmaalayaasha adeegyadu 
waxay ku sugan yihiin faqri, aadna u sarreeya 
saamiga waxa kale oo ay la kulmaan dhowr wax-
akhris, heerar hoose oo wax-akhris, iyo Ingiriisiga 
oo ah luqad labaad.

Waxaan dhawaan wadnay mashruuc ku darida 
Dijital ah taas oo ka shaqeysay si loo yareeyo 
tan, bixinta meel bannaan oo loogu talagalay 
kuwa u haajiray UK si ay u ururiyaan xirfadaha 
iyo agabka helitaanka dhijitaalka ah. Mashruuca 
Isku-Darka Dijital ah ee loogu talagalay ku 
xidh ka faa’iideystayaasha si dhijitaal ah looga 
saaray internetka oo ka caawi iyaga horumarinta 
xirfadaha lagama maarmaanka ah si looga 
faa’iidaysto isku xidhka internetka.

HORDHAC 
TALLAABO WANAAGSAN OO 
GURYEYNTA AH

“Waxaan aaminsanahay ku darida 
dhijitaalka ah ayaa muhiim u ah 
magangalyo-doonka iyo qaxootiga, 
marka ay furto albaabada 
macluumaadka, adeegyada, iyo 
fursadaha muhiimka u ah fayoobid. 
Helitaanka aaladaha ku habboon iyo 
internetka isku xirka ayaa isbedelay 
nolosha magangalyo-doonka, awood 
si ay ula xiriiraan, u helaan muhiim 
agabka, waxbarashada, iyo ku 
xidhnow shabakadaha taageerada 
Ma aha oo kaliya tiknoolajiyada; 
waxay ku saabsan tahay xoojinta iyo 
dib u dhiska dareenka lahaanshaha 
iyo ujeedada guri cusub.”

Sarkaalkii Hore ee ka mid 
Noqoshada Dhijitaalka ah, Ficilka 
Wanaagsan ee Guryaha
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HORDHAC 
TALLAABO WANAAGSAN OO 
GURYEYNTA AH

Bisha Sideedaad 2023, iyada oo qayb ka ah 
Digital-kayaga Mashruuca ka mid noqoshada, 
waxaanu bilownay sahan si loo fahmo sida 
bulshooyinka in aan la shaqayno si aan u 
fahanno dhijitaalkooda xuquuqda iyo sida ay 
ugu kalsoon yihiin iyaga oo caddaynaya.

Waxaan ogaanay in 85% kuwa aan la hadalnay 
waxay u baahan yihiin inay bartaan sida loo 
ilaaliyo xogtooda. 83% waxay sheegeen in 
aanay dareemin xogtooda gabi ahaanba waa 
nabdoon yihiin sida dadka magangalyo doonka 
ah, qaxootiga ama muhaajiriinta. Qaar ka mid 
ah ka qaybgalayaasha ayaa sidoo kale ka tagay 
faallooyinka si aan u fiicnaan karno faham 
waayo-aragnimadooda.

Isagoo si gaar ah uga hadlaya waayahadadka 
magangalyo doonka ah, hal qof sharaxay sida 
dadka loogu muujin karokhatarta ah sababtoo 
ah jihayntooda siyaasadeed” haddii ay dagaal ka 
soo carareen ama ay siyaasiyiin hore ahaayeen.

Mid kale ayaa xusay inay cabsi weyn qabaan 
agagaarka ilaalinta xogta, dareemaya sida iyaga 
goobta waa la jabin karaa’. Mid kale waxay 
noo sheegeen in tani ay saameyn ku leedahay 
maskaxdooda caafimaadka, oo sheegaya in 
aanay doonayn tooda ‘walbahaarka shakhsi 
ahaaneed ee warbaahinta bulshada waayo waxa 
ay i xasuusinaysaa wixii hore’.

Si wada jir ah Kooxda Xuquuqda Furan, waxaanu 
samaynay qorshe aanu ku samaynayno Digital-
kan Hagaha Xuquuqda ee loogu talagalay in 
lagu taageero dadka kuwaas oo u soo haajiray 
UK si ka wanaagsan gartaan xuquuqdooda.

“Waan ka walwalsanahay 
maadaama aanan haysan 
kantaroolo cidda geli karta 
xogtayda iyo sida ay u 
isticmaali doonaan iyada iyo 
go’aannada ay noqon karaan 
sameeyey on my profile aan 
aqoonteyda iyo fikradayda.”
Ka qaybqaataha, Mashruuca 
Isku-darka Dijital ah
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UK GDPR iyo Xeerka Ilaalinta Xogta 2018 waa fulinta UK Xeerka Ilaalinta Xogta 
Guud (GDPR), ee lagu isticmaalo Midowga Yurub. Waxay maamushaa sida 
macluumaadkaaga shakhsiyeed ay u isticmaalaan ururada, ganacsi ama dawlad.

XUQUUQDAADA XOGTAADA 
MAXAY GDPR KAAGA MICNE TAHAY ADIGA? 

KHIDMADAHA
Ururadu ma dalaci karaan maadada 
codsiyada helitaanka marka 
laga reebo adag duruufaha.

HELITAANKA XOGTAADA
Waxaad weydiin kartaa shirkadaha iyo 
dowladda hay’adaha nuqul ka mid ah 
xogta shakhsiyeed ay ku hayso adiga 
(codsiga gelitaanka mawduuca). Waa 
inay kuu soo diraan xog kasta oo shakhsi 
ah oo ay adiga kugu hayaan taasoo ay 
ku bixin karaan iyadoo lagu salaynayo 
baaritaan macquul ah oo saami-qaybsi 
ah, iyo haddii aysan jirin waa ka dhaafid 
gaar ah ama haddii codsigaga waa 
‘mid aan sal lahayn’ ama ‘xad dhaaf’.

SIDA XOGTAADA LOO  
ISTICMAALAYO
Shirkadaha iyo ururadu waa inay kulmaan 
mid ka mid ah lix heer oo si sharci ah 
loo helo iyo wadaaga xogtaada.

GO’AAMADA SI TOOS 
AH LOO SAMEEYO 
Shirkadaha iyo dawladdu ma isticmaali 
karaan xogta qaybta gaarka ah (tusaale, 
xogta la xidhiidha caafimaadkaaga, 
diintaada, siyaasaddaada ama caqiidada 
falsafada, xubinnimada ururka shaqaalaha, 
dookhyada galmada, qowmiyadda, 
iyo biometrics ujeedada aqoonsiga) 
samee go’aano iswada oo kali ah waxay 
yeelan kartaa sharci ama wax kale oo 
muhiim ah saamaynta noloshaada.

DIRISTA XOGTA DIBADDA
Xogtaada looma wareejin karo wadan 
kale, ilaa wadanka aad u socoto aanu 
ogolayn Xoghayaha Dawladda, ama 
ilaa ururka xogta u soo diraya dibadda, 
isagoo u dhaqmaya si macquul ah 
iyo saami ahaan, uu fuliyay ilaalin 
dheeraad ah si loo ilaaliyo xogtaada. 
kaas oo leh heerarka asturnaanta oo 
daciif ah UK haddii aanay jirin cid gooni 
ah heshiis lagu ilaalinayo xogta.

DIIWAAN GELINTA CABASHADA
Waxaad uga dacwoon kartaa ICO sida 
urur ayaa ku daweeyay, iyo waa inay 
baaraan. Waxaad sidoo kale si toos ah 
uga caban kartaa ururka. Ururku waa inuu 
kuu fududeeyaa inaad cabasho samayso, 
sida adigoo siinaya foom ama waddo kale 
oo cad oo aad uga dacwoon karto iyaga.

QIIMEYNTA SAAMAYNTA
Ururadu waa inay fuliyaan qiimaynta 
saamaynta ilaalinta xogta (DPIAs) 
si loo hubiyo inay haystaan loo 
tixgeliyey khatar kasta oo gaar ah iyo 
amniga xogta in waxay ururiyaan.

WAQTIGA JAWAABTA
Shirkadaha iyo ururadu waxay leeyihiin 
si aad uga jawaabto codsiyadaada bil 
gudaheed, ama saddex bilood gudahood 
haddii ay ku ogeysiiyeen xaalado gaar ah 
oo adkeynaya in laga jawaabo codsigaaga. 
Ururku waxa kale oo uu ku waydiin karaa 
inaad bixiso macluumaad dheeraad ah 
si loo xaqiijiyo aqoonsigaaga, markaas 
oo wakhti kasta oo sharci ah la joojin 
doono ilaa aad bixiso macluumaadkaas.
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HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA 

WAA MAXAY XUQUUQDA HELITAANKA?

Waa xaq inaad waydiiso urur haddii ay 
isticmaalayaan ama kaydinayaan iyo in 
kale macluumaadkaaga gaarka ah. Sidoo 
kale waad awoodaa weydii koobiyadaada 
gaarka ah macluumaad, hadal ama qoraal.

Tan waxaa lagu magacaabaa xaqa 
gelitaanka. Waa sidoo kale loo yaqaano 
samaynta maadada codsi, ama SAR.

	■ Shakhsiyaadka waxay samayn karaan 
SAR-ka hadal ama qoraal ahaan, oo 
ay ku jiraan baraha bulshada.

	■ Qolo saddexaad ayaa waliba samayn 
karta SAR qof kale ka wakiil ah.

	■ SAR-yadu waxay ka caawiyaan 
shakhsiyaadka inay fahmaan 
sida iyo sababta ay ururadu u 
isticmaalaan xogtooda oo hubi in 
si sharci ah loo isticmaalay.

	■ Codsiga lagu sameeyo 
baraha bulshada waa 
sax haddii ay caddaato 
in aad codsanayso 
kaaga xogta gaarka 
ah. Uma baahnid 
adeegso qaab gaar 
ah oo kelmado ah, 
tixraac sharci ama too
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MAXAA LOO SAMEEYAA HELIDDA 
MAWDUUCA CODSIGA (SAR)?

Waxaad samayn kartaa 
SAR si aad u ogaato:

	■ Waa maxay macluumaadka gaarka 
ah ururka ayaa adiga kugu saabsan.

	■ Sida ay u isticmaalayaan.

	■ Cidda ay la wadaagayaan.

	■ Meesha ay ka keeneen xogtaada.

MAXAY TAHAY MACLUUMAADKA 
SHAKHSI AHAANEED MICNAHEDA?

	■ Xogta shakhsi ahaaneed waa 
macluumaadkaas waxay la 
xidhiidhaa mid la aqoonsaday 
ama shaqsi la aqoonsan karo.

	■ Maxaa lagu aqoonsan karaa 
shakhsiga noqo mid fudud 
sida magac ama lambar.

	■ Waxa ku jiri kara aqoonsiyo kale, 
sida cinwaanka IP-ga, buskudka 
aqoonsiga, ama arrimo kale.

MA JIRTAA WAX LACAG AH?

	■ Xaaladaha intooda badan, 
ma bixinaysid lacag.

	■ Waxaa lagugu dallici karaa ‘macquul ah 
khidmadda kharashaadka maamulka 
u hoggaansanaanta codsi ama haddii 
aad codsato nuqullo kale ee xogtaada.

TUSAALE

Waxaad dhawaan u soo guurtay UK, 
iyo xaq u lahaansho Bayaa la siiyay.

Home Office-ka ayaa kula soo xiriiray 
si aad u keento Ogolaanshaha 
degenaanshahaaga Biometric (BRP).

Waxaad sugaysay in ka badan 
saddex bilood kaadhka inuu 
yimaado laakiin ma aanu helin.

Markii aad la xiriirtay Home Office, 
waxay xaqiijiyeen inay kuu soo 
gudbiyeen cinwaanka diiwaangashan.

Waxaad ku adkaysanaysaa 
inaadan helin, iyo Xafiiska 
Arrimaha Guduhu wuu diiday 
inuu wax khalad ah sameeyay.

Waxaad gudbisay SAR si aad 
u caddayso xaalada oo arag 
waxa ku dhaca BRP-gaaga.

Natiijo ahaan, waxaad heshay 
dhammaan macluumaadka adiga 
iyo BRP-gaaga si aad u ogaatid 
in Home Office wuxuu keenay 
kaadhkaaga biometric ciwaan 
khaldan, wayna ogaadeen taas 
ka dib laakiin kuma ogaysiin.

HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA

7
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WAA MAXAY WAKHTIGA XADDIDAN EE KA JAWAABISTA 
CODSIGA GELITAANKA MAWDUUCAAGA?

Ururka aad la macaamilayso waa in looga 
jawaabaa sida ugu dhaqsaha badan. Kani 
waa inaanu ka badnayn hal kalandar bisha, 
laga bilaabo maalinta ay hel codsiga.

Haddii ururku wax u baahan yahay kaaga si 
aad wax uga qabato codsigaaga (tusaale, 
waraaqaha aqoonsiga), wakhtiga xaddidan 
bilaabi doona marka ay helaan xogtan.

Haddii codsigaagu yahay mid adag, 
ama aad sameysoP in ka badan hal 
codsi, jawaabta waqtigu wuxuu noqon 
karaa ugu badnaan saddex bilaha 
kalandarka, laga bilaabo maalinta rasiidka. 
[qoraal buluug ah tusaale ahaan]

Tusaale ahaan:

Ururku wuxuu helaa codsi 3daa 
bisha Sagaalaad. Wakhtiga xaddidan 
ayaa bilaabmaya laga bilaabo isla 
maalintaas. Tani waxay ku siinaysaa 
ururka ilaa 3daa bisha Tobnaad in 
loo hoggaansamo codsiga.

Si kastaba ha ahaatee, haddii taarikhda 
dhamaadka ku beegan tahay sabtida, 
Axad ama Fasaxa Bangiga, bisha 
kalandarka waxay dhammaanaysaa 
maalinta shaqada ee xigta.

Haddii taariikhda kalandarka u dhigma 
ay sameyso ma jiraan sababtoo ah bisha 
soo socota ayaa leh maalmo yar, waa 
maalinta ugu dambeysa ee bisha.

Tusaale ahaan:

Ururku waxa uu helayaa codsi 31daa bisha 
Saddexaad. Waqtiga xaddidan wuxuu ka 
bilaabmaa isla maalintaas. Maadaama 
aysan jirin taariikh u dhiganta bisha Afraad, 
ururku wuxuu haystaa ilaa 30ka bisha 
Afraad in loo hoggaansamo codsiga.

Si kastaba ha ahaatee, haddii 30ka 
bisha Afraad ay ku beeganto sabtida 
iyo axada ama waa fasax guud, bisha 
kalandararka waxay dhammaanaysaa 
maalinta shaqada ee xigta.

HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA



DIYAARINTA IYO SOO GUDBINAYSA CODSIGAAGA MAWDUUCA

Guddoomiyaha Warfaafinta 
Xafiisku wuxuu bixiyaa qalab 
lagu soo gudbiyo codsiga 
gelitaanka mawduuca halkan.

TALLAABADA KOOWAAD

	■ Aqoonso meesha laga dirayo 
codsigaaga, yacni magaca ururka 
aad ayaa codsigaaga u gudbinaya.

	■ Soo hel ciwaanka iimaylka ee urur. 
Talo: sida caadiga ah waad awoodaa 
ka hel ciwaanka iimaylka ku haboon 
Ogeysiiska Qarsoonnimada ee ururka.

	■ Ka fikir xogtaada shakhsi 
ahaaneed raba inay galaan

TALLAABADA LABAAD

	■ Codsigaaga si toos ah ugu gudbi urur.

	■ Si cad u sheeg waxaad rabto. The ururka 
ayaa laga yaabaa inuu si degdeg ah 
uga jawaabo waxaad aqoonsanaysaa 
xogta gaarka ah ee aad rabto.

TALLAABADA SADDEXAAD

	■ Hayso koobiga codsigaaga iyo mid 
kasta caddaynta boostada ama bixinta.

Qalabka xuquuqda dhijitaalka ah 9

HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA

https://ico.org.uk/for-the-public/make-a-subject-access-request/
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MAXAA LAGU DARAAYA?

	■ Calaamad cad oo codsigaaga ah 
(tusaale isticmaal ‘codsiga gelitaanka 
mawduuca’ sida iimaylkaaga line 
mawduuca ama ciwaanka warqadaada).

	■ Taariikhda codsigaaga.

	■ Magacaaga (oo ay ku jiraan magacyo 
kasta, haddii ay khusayso).

	■ Macluumaad kasta oo kale oo 
uu isticmaalo urur lagu garto 
ama lagu kala saaro adiga oo ka 
yimid shaqsiyaad kale (tusaale. 
nambarka xisaabta macaamiisha 
ama nambarka shaqaalaha).

	■ Faahfaahinta xiriirkaaga cusub;

	■ Liis dhammaystiran oo ah waxa shakhsi 
ahaaneed xogta aad rabto inaad gasho, 
ku salaysan waxa aad u baahan tahay.

	■ Faahfaahin kasta, taariikhaha khuseeya, 
ama raadinta shuruudaha caawin 
doona ururka aqoonso waxaad rabto.

	■ Sida aad u jeclaan lahayd inaad 
hesho macluumaadka (tusaale ahaan 
email ahaan ama la daabacay).

HA KU DARIN

	■ Macluumaad kale oo la socda 
codsigaaga, sida tafaasiisha ku 
saabsan macmiilka ballaadhan 
cabashada adeegga.

	■ Codsiga dhammaan macluumaadka 
ururku wuu kugu haystaa taas mooyee 
waa waxa aad rabto (haddii urur wuxuu 
hayaa macluumaad badan oo adiga 
kugu saabsan, waxay ku qaadan kartaa 
waqti dheer inay ka jawaabaan ama ay 
kugu adkeeyaan hel xogta gaarka ah ee 
aad leedahay u baahan jawaabtooda).

	■ Hadal hanjabaad ama meel ka dhac ah.

HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA
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TEMPLATE – SUBJECT ACCESS REQUEST

Ku: ____________________

Khadka mawduuca: Codsiga Helitaanka Mawduuca

Taariikhda: [haddii aad warqad ku qorayso warqad, xusuusnow inaad ku darto taariikhda 
maanta]

Gacaliye [ku dheji magacooda haddii aad taqaan, ama magaca adeegga], Waxaan jeclaan 
lahaa nuqul ka mid ah xogta shakhsiyeed ee soo socota oo aad aniga igu hayso, oo aan 
hayo xaqa aad u leedahay in lagu eego Xeerka Ilaalinta Xogta 2018:

[Ku dar liiska dhammaan macluumaadka aad rabto. Tani waxay noqon kartaa mid gaar 
ah tusaale ahaan. dhamaan emails laga bilaabo qof A ilaa qof B, ama waxay noqon 
kartaa mid guud sida; dhammaan macluumaadka aad ka qabto aniga laga bilaabo bisha 
Todobaad 2018 ilaa bisha Todobaad 2019.]

Haddii aad iiga baahan tahay macluumaad dheeraad ah, fadlan ii soo sheeg sida ugu 
dhakhsaha badan. Waxaan jeclaan lahaa inaad ila soo xidhiidho _________________  
[tusaale. telefoonka, iimaylka ama boostada].

Waxaan doorbidi lahaa inaad ii soo dirto nuqul ka mid ah xogtayda oo qaab daabacan/
elektarooni ah u soo dir [waxaad kartaa cadee inaad rabto inaad hesho macluumaadkaaga 
daabacan ama qaab elektaroonig ah].

Waxaan jeclaan lahaa inaan ku xasuusiyo in sharciga ilaalinta xogta uu kaaga baahan 
yahay inaad ka jawaabto codsigeyga hal bil gudaheed.

Fadlan ma xaqiijin kartaa inaad heshay oo akhriday codsigan?

mahadsanid

[Magacaaga halkan ku qor]

HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA
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TEMPLATE – SUBJECT ACCESS REQUEST

To: ___________

Subject line: Subject Access Request

Date: [if you’re writing a letter on paper, remember to include today’s date]

Dear [put their name if you know it, or the name of the service],

I would like a copy of the following personal data that you hold about me, and which I have 
a right to view under the Data Protection Act 2018:

[Include a list of all the information you want. This might be very specific e.g. all emails 
from person A to person B, or it could be more general e.g. all information you held about 
me from July 2018 to July 2019.]

If you need any further information from me, please let me know as soon as possible.  
I would like you to contact me by __________ [e.g. phone, email or post].

I would prefer that you send me a copy of my data in a printed/electronic format [you can 
specify whether you want to receive your information printed or in electronic format].

I would like to remind you that data protection law requires you to respond to my request 
within one month.

Please can you confirm that you have received and read this request?

Thank you,

[Write your name here]

A GUIDE TO MAKING 
SUBJECT ACCESS REQUESTS
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HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA

HEL XOGTAADA SHAKHSI AHAANEED EE UU HAYO 
NIDAAMKA CADDAALADDA DAMBIGA

Xuquuqda gelida waxay kuu ogolaanaysaa 
inaad hesho macluumaadka 
shakhsiyeed ee adiga kugu saabsan 
uu hayo ururada, oo ay ku jiraan 
ciidamada booliska iyo nidaamka 
cadaaladda dembiyada ee ballaaran.

Tusaale ahaan, waxaa laga yaabaa 
inaad rabto inaad weydiisato:

	■ Odhaahyada waraysigaaga.

	■ Sawirada lagaa qaaday CCTV/
qalabka kale ee la duubi karo

	■ Diiwaanada haynta.

	■ Xiriirinta booliiska iyo ururada kale, 
sida kuwa ku siinaya taageero.

GOORMA AYEY XUQUUQDA HELITAANKA 
MACLUUMAADKA AAN KHUSAYN?

Qoraalada gacanta ku qoran ee garsoorka 
waa la diyaariyay dacwadaha sharciga 
ah waa laga dhaafay siidaynta ee 
hoos timaada xuquuqda gelitaanka.

Taas ma codsan kartid xogta shakhsi 
ahaaneed wuxuu sameeyaa qayb ka 
mid ah go’aanka garsoorka ama in 
dukumeentiyada la xiriira baaritaanka 
ama dacwadaha la sameeyay adigoo 
wakiil ka ah maxkamad ama garsoor 
kale maamulka. Tani waa sababtoo ah 
waxaa jira kuwo kale marinada aad mari 
karto Hel xogtan - Dambiilaha Xeerarka 
habraaca - kuwaas oo xukuma kuwa 
siidaynta walxaha kiisaska iyada oo 
loo marayo nidaamka maxkamadda.

Sharcigu waxa kale oo uu u ogol yahay 
booliiska in ay diidaan macluumaadka 
xaaladaha qaarkood. Tusaale ahaan, 
waxay xaddidi karaan xuquuqdaada 
si ay u helaan haddii ay tani lagama 
maarmaan u tahay “ka hortagga, 
ogaanshaha, baaritaanka ama ku 
oogidda dembiyada dembiyada” ama 
“fulinta ciqaabta dembiyada”.

Intaa waxaa dheer, booliisku sidoo 
kale waa laga yaabaa si ay u saxdo 
macluumaadka ay kuu soo diraan ka 
saar macluumaadka dadka kale.

Qalabka xuquuqda dhijitaalka ah 13
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SIDA LOO CODSADO XOGTAAGA GAAR AH EE AY 
HAYSO NIDAAMKA CADAALADA DAMBIGA AH

Inta badan, waa inaad samaysaa kaaga 
Codso ciidanka booliiska deegaankaaga, 
kaas oo waxay hayn doontaa diiwaannada 
nidaamyada maxalliga ah. 

Si kastaba ha noqotee, haddii aad rabto 
inaad gasho macluumaadka lagu hayo 
nidaamka booliska qaranka, Sida Booliska 
Qaranka Kombiyuutarka (PNC), waxaad 
u baahan doontaa inaad la xiriirto ACRO. 
Haddii aad maya in ka badan aad ku 
nooshahay UK, la xidhiidh ciidanka 
booliska deegaankii aad deggenayd.

Haddii aad la xiriirtay booliiska  sababtoo ah 
waxaad ahayd markhaati ama dhibane ama 
shil baabuur awgeed, tani macluumaadka 
lagama yaabo inay helaan kuwa kale 
ciidamada booliska. Xaaladahan, waa 
inaad la xidhiidh ciidanka booliiska aad la 
macaamilaysay iyadoo markaas. 

Inkasta oo aanad u baahnayn inaad 
isticmaasho, booliis foomamka codsiga 
ayaa kaa caawin doona inaad fahanto Maxaa 
faahfaahin ah oo aad u baahan tahay inaad 
bixiso si ay u heli kara macluumaadka la 
codsaday. Waxay noqon doontaa sidoo 
kale sharax waxa caddaynta aqoonsiga ay u 
baahan doonaan si aad u aragto

Tusaale ahaan, waxaa laga yaabaa inay ku 
weydiiyaan goorta aad la xidhiidhay booliiska 
iyo sababta iyo haddii aad ku noolayd mid kale 
qayb  ka mid ah UK. 

Waxaad codsi ku samayn kartaa hadal ahaan 
ama gudaha qorista. Haddii aad codsigaaga 
afka ah u gudbiso, waxaan kugula talineynaa 
inaad qoraal ku raacdo si ay u bixiyaan raad 
cad oo waraaqo ah.

Waxay kaloo bixin doontaa caddayn  
cad falalkaaga.

HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA
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XOGTA CADAALADDA DAMBIYADA 

[Ciwaankaaga oo buuxa]

[Telefoon nambarka]

[Taariikhda]

[Magaca iyo ciwaanka ururka]

Mudane ama marwo

Codsiga Galitaanka Mawduuca

[Magacaaga oo buuxa iyo ciwaankaga iyo wixii tafaasiil kale ah si ay u caawiyaan 
aqoonsiga adiga iyo xogtaada raba.]

Fadlan keen xogta aniga igu saabsan ee aan xaqa u leeyahay marka la eego sharciga 
ilaalinta xogta ee la xiriirta: [sii faahfaahin gaar ah oo ku saabsan xogta aad rabto, 
tusaale ahaan:

	■ Iimaylyada u dhexeeya ‘sarkaalka A’ iyo ‘sarkaalka B’ (laga bilaabo 1daa 
bisha Lixaad 2017 ilaa 1daa bisha Sagaalaad 2017) aniga oo igu saabsan

	■ Kamarada CCTV ee ku taal (‘goobta E’) 23kaa bisha Shanaad 
2017 inta u dhaxaysa 11 subaxnimo iyo 5 galabnimo Nuqullada 
bayaannada la siiyay booliiska 9-kaa bisha Afaraad 2017

	■ Diiwaanka haynta ee 9-10 bisha Tobnaad 2017]

Haddii aad u baahan tahay xog dheeraad ah aniga ama lacag, fadlan ii soo sheeg sida 
ugu dhakhsaha badan.

Waxaa laga yaabaa inay ku caawiso inaad ogaato in sharciga ilaalinta xogta uu kaaga 
baahan yahay inaad ka jawaabto a codsiga xogta hal bil gudaheed.

Haddii aadan sida caadiga ah wax uga qaban codsiyadan, fadlan u gudbi warqadan 
xogtaada Sarkaalka Ilaalinta ama xubin ka tirsan shaqaalaha ay khusayso. Haddii aad u 
baahan tahay talo ku saabsan wax ka qabashada codsigan, Xafiiska Wakiilka Warfaafinta 
ayaa ku caawin kara. Websaydhkeedu waa ico.org.uk, ama way noqon kartaa kala 
xidhiidh 0303 123 1113.

Si ixtiraam leh,

[Saxiixa]

HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA
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GOORMA DIB LOO SOO GUDBINAYO CODSIGA HELITAANKA MAWDUUCA

Waxaad waydiisan kartaa ururka gelitaanka 
in ka badan hal mar. Si kastaba ha 
ahaatee, waxaa laga yaabaa in ay diido 
gelitaanka haddii codsigaagu yahay, 
sharci ahaan wuxuu leeyahay, ‘si cad 
oo aan sal lahayn ama xad dhaaf’.

Haddii aad ku fekereyso inaad dib u soo 
gudbiso codsi, waa inaad ka fikirtaa haddii:

	■ Waxay u badan tahay in 
xogtaadu is beddeshay tan iyo 
codsigaagii ugu dambeeyay.

	■ Waqti ku filan ayaa ka soo wareegay 
inuu ahaado macquul ah in la codsado 
update on sida xogtaada loo isticmaalo.

	■ Ururku wuu bedelay hawlaha 
ama hababka dhawaan.

HAGAHA SAMEYNTA 
CODSIYADA HELITAANKA XOGTA
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XAQAADA INAAD XOGTA SAXID

Waxaad ka doodi kartaa saxnaanta xogta shakhsi ahaaneed ee hay’ad kuu 
hayso oo waxaad waydiisan kartaa in la saxo ama la tirtiro. Tan waxaa loo 
yaqaan ‘xaqa hagaajinta’. Haddii xogtaada ma dhamaystirna, waxaad waydiisan 
kartaa ururka inuu dhamaystiro adiga oo ku daraya tafaasiil dheeraad ah..

MA URURKU WUXUU DIIDI 
KARAA CODSIGAAGA?

Ururku wuu diidi karaa inuu u 
hoggaansamo oo leh codsi ah in la saxo 
haddii ay rumaysato in codsigu yahay 
waxa sharcigu u yaqaan “si cad oo aan 
sal lahayn ama xad dhaaf ah”. Marka 
la gaaro go’aankan, way tixgelin kartaa 
haddii codsigu yahay mid soo noqnoqda.

Xaaladahan oo kale, ururka karaa:

	■ Codso khidmad macquul ah si aad 
wax uga qabato iyadoo codsiga.

	■ Diid in aad wax ka qabato codsiga.

Si kastaba ha ahaatee, waa in ay kuu 
sheegto oo ay caddeyso go’aankeeda.

MAXAA LAGA YEELAA KHALADAADKA 
KU JIRA DIWAANADAADA XOGTA?

Go’aaminta in xogtu khaldan tahay 
iyo in kale noqo mid adag haddii ay 
tilmaamayso khalad dhacay la saxay. 
Urur ayaa ku doodi kara in xaqiiqda 
khaladka dhacay ay tahay wax sax ah 
oo la duubo, markaa waa in la duubaa 
qaladka oo garab socda xogta saxda ah.

Tusaale ahaan: 
Dhakhtarku wuxuu ogaaday in bukaanku 
leeyahay gaar jirada oo ay ku qoraan 
diiwaankooda caafimaad. Muddo ka dib, 
cudurkan ayaa la helay in la qaldamo.

Waxay u badan tahay in diiwaannada 
caafimaadka ay tahay ku dar baaritaanka 
hore iyo labadaba natiijada kama 
dambaysta ah sababtoo ah tani 
waxay siinaysaa diiwaanka saxda 
ah ee bukaanka daaweynta.

Ilaa inta diiwaanka caafimaadku ka 
kooban yahay Natiijooyinka cusub, 
kuwaas oo la caddeeyey diiwaanka, way 
adkaan lahayd in lagu doodo in diiwaanku 
aanu sax ahayn oo ay tahay la saxo.

HAGAHA 
SIXINTA XOTAADA

Qalabka xuquuqda dhijitaalka ah 17
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HAGAHA 
SIXINTA XOTAADA

SAXIDDA XOTAADA SIDA LOO SAXAABO XOTAADA

Si aad xaqaaga u isticmaasho, waa inaad 
wargelisaa ururka aad la tartameyso 
saxnaanta xogtaada oo aad rabto la saxay.

Waa inaad:

	■ Si cad u sheeg waxa aad 
aaminsan tahay aan sax ahayn 
ama aan dhammaystirnayn.

	■ U sharax sida ururku yahay saxo.

	■ Meeshii la heli karo, keen 
caddayn ee khaladaadka.

Codsigu wuxuu noqon karaa hadal 
ama qoraal. Haddii aad boostada ugu 
dirayso SAR qoraal ah, waxaan kugula 
talineynaa inaad u dirto ‘duuban’ haddii 
ay suurtagal tahay, si aad u hesho 
caddayn ee taariikhda SAR la gudbiyay.

Waxaan kugula talineynaa inaad la socoto 
mid kasta codsi qoraal ah sababtoo ah tan 
wuxuu kuu ogolaanayaa inaad sharaxdo 
cabashadaada, caddayn bixi oo sheeg waxa 
aad rabto xal. Waxay kaloo bixin doontaa 
caddayn cad ee falalkaaga, sida marka aad 
codsatay sixitaanka/xogta la wadaago.

Tani waxay caddayn kartaa in la 
magacaabay waqti go’an laguma dhaqmin 
ku, haddii aad go’aansatey inaad ka 
doodid jawaabta hore ee ururka.
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HAGAHA 
SIXINTA XOTAADA

MAXAY TAHAY IN URURRADA SAMEEYAAN? 

Marka ururka laga codsado inuu saxo 
xogta, waa in ay qaado tallaabo macquul 
ah iska hubi in warku sax yahay iyo 
in kale waana inay awoodaan inay 
muujiyaan inay haysato sidaas ayaa 
la yeelay. Si tan loo sameeyo, ururka 
waa inaad ka fiirsato doodahaaga 
iyo caddayn kasta oo aad keento.

Ururku waa inuu markaas la 
xidhiidhaa adiga iyo midkood:

	■ Xaqiiji in la saxay, la tirtiray 
ama lagu daray xogta.

	■ Kugu wargaliyaan in aysan saxin 
xogta oo sharax sababta ay u 
aaminsan tahay xogta waa sax.

Haddii ururku diido inuu saxo xogta, 
sida arrin ku dhaqanka wanaagsan, 
waa in diiwaan geli in aad ka hortimid 
xogta saxnaanta iyo sababta. 

Hadii ururku xogta daaha ka qaaday 
kuwa kale, waa inay la xiriirtaa oo ay 
u sheegto iyaga xogta waa la saxay 
ama la dhammaystiray - ilaa tani aanay 
ahayn wax aan macquul ahayn ama 
waxay ku lug leedahay dadaal aan 
loo meel dayin. Goorma la weydiiyey, 
ururku waa inuu ku wargeliyaa kuwaas 
oo qaatayaasha ay heleen xogta.
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HAGAHA 
SAMEYNTA CABASHADA

SIDA LOO GUDBIYO CABASHO KU 
SAABAAN ILAALINTA XOGTA URUR

Waxaad xaq u leedahay inaad ashtako 
ururka haddii aad u malaynayso in 
aanay waxba ka qaban macluumaadka 
shakhsiyeed si xilkasnimo leh iyo in la 
jaanqaada dhaqanka wanaagsan.

Haddii aadan ku faraxsanayn sida 
ururka ayaa wax ka qabtay codsigaagii, 
waa inaad marka hore ka dacwooto 
urur. Markaad sidaas samaysay, haddii 
aad ku qanacsanayn, waad samayn 
kartaa cabasho ku socota ICO.

Waxaad sidoo kale raadin kartaa inaad 
xoojiso xuquuqdaada iyada oo loo marayo 
maxkamadaha. Haddii aad go’aansato 
inaad sameyso Tani, waxaan si adag 
kuugula talineynaa inaad raadiso marka 
hore talo sharci oo madax banaan.

GOORMA AYAAN CABASHO U 
GUDBIN KARAA HAYAD? 

Waxaad uga caban kartaa urur sida 
ay ula dhaqmayso kaaga ama dadka 
kale macluumaadka haddii:

	■ Si sax ah ugama jawaabin kaaga codso 
macluumaadkaaga shakhsiyeed.

	■ Aan xafidin macluumaadka.

	■ Wuxuu hayaa xog aan sax ahayn 
oo adiga kugu saabsan.

	■ Uu daaha ka qaaday macluumaadka 
adiga kugu saabsan.

	■ Waxay u haysaa macluumaadka 
adiga kugu saabsan ka dheer 
inta loo baahan yahay.

	■ Wuxuu ururiyay macluumaadka 
mid ka mid ah sabab iyo waxa 
uu u isticmaalayaa wax kale.

	■ Ma taageeray mid ka mid ah 
xogtaada xuquuqda ilaalinta.

Qalabka xuquuqda dhijitaalka ah 20
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HAGAHA 
SAMEYNTA CABASHADA

CABASHADA SI TOOS AH U GUDBI HAYADDA AY KHUSEYSO

Waa inaad siisaa ururka kuma 
faraxsana inaad fursad u hesho 
wax soo saar inta aanad keenin 
cabashadaada ICO.

Cabashooyinka ilaalinta xogta 
badan si degdeg ah oo fudud 
ayaa loo xalin karaa la ururka.

Waxaad isticmaali kartaa qaabka Page 
xiga inaad email u dirto ama u qorto ururka 
Ku dar faahfaahin buuxda oo ku saabsan 
welwelkaaga bilow. Haddii ururku ka 
jawaabo, balse waxaa muuqata inay is-
fahmeen adiga ama aan lagu siin jawaab 
buuxda, adiga waa in ay ogaadaan.

Ku dar dhammaan faahfaahinta la 
xiriirta warqadaada ama iimaylka, sida 
akoonka ama lambarka bukaanka, si ay 
u caawiyaan ururka in lagu aqoonsado.

U soo dir nuqullada dhammaan 
dukumeentiyada muhiimka ah adiga 
waa in aad caddeyso cabashadaada. 
Ha dirin asalka, sida aad u baahan 
karto hadhow. Ha ku darin dukumeenti 
dheeraad ah ‘waa haddii ay dhacdo’.

Fiiri Page ururka ama wac iyaga si loo 
hubiyo inaad haysato ciwaanka saxda ah.
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HAGAHA 
SAMEYNTA DACW

SAMEYNTA CABASHADA

[Ciwaankaaga oo buuxa]

[Telefoonkaga]

[Taariikhda]

[Magaca iyo ciwaanka ururka]

[Nambarka tixraaca (haddii lagu bixiyo jawaabta hore)]

Gacaliye [Mudane ama Marwo/magaca qofka aad la xidhiidhey]

Cabashada Ilaalinta Xogta

[Magacaaga oo buuxa iyo ciwaankaga iyo wixii tafaasiil kale ah sida lambarka akoontiga 
si uu kaaga caawiyo aqoonsiga adiga]

Waxaan ka walaacsanahay inaadan si sax ah u maamulin macluumaadka shakhsiyeed.

[Faahfaahin ka bixi cabashadaada, adigoo si cad oo fudud u sharaxaya waxa dhacay iyo, 
meesha ku habboon, saamaynteeda adiga ayay kugu yeelanaysaa.]

Waan fahamsanahay ka hor intaanan cabashadayda u gudbin Xafiiska Guddoomiyaha 
Warfaafinta (ICO), waa inaan ku siiyaa fursad aad wax kaga qabato.

Haddii, marka aan helo jawaabtaada, aan weli doonayo inaan cabashadayda u sheego 
ICO, waan ku siin doonaa iyaga koobi ka mid ah si ay u tixgeliyaan. Waxaad ka heli kartaa 
hagitaan ku saabsan waajibaadkaaga hoos yimaada sharciga xuquuqda macluumaadka 
ee ICO’s website (www.ico.org.uk) iyo macluumaadka ku saabsan awoodahooda 
sharciyeynta iyo falalka ay sameeyeen qaadan kara.

Fadlan ku soo dir jawaab buuxa 30 maalmood gudahood. Haddii aadan ka jawaabi karin 
muddada xaddidan, fadlan ii sheeg goorta aad ka jawaabi karto.

Haddii ay jiraan wax aad jeclaan lahayd inaad ka hadasho, fadlan igala soo xiriir 
lambarkan soo socda

[lambarka taleefanka].

Si Daacadnimo ah. 

[Saxiixa]
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